
JDAV Mühldorf Jugendfahrt Slowenien/Italien 2024 
 
 
Liebe Alpenfreunde, liebe Eltern, liebe Kids, 
 
von Samstag den 31.08. bis Freitag, den 06.09., möchten wir eine Jugendfahrt nach Italien und Slowenien 
unternehmen. Zuerst wollen wir in Italien im Montasch-Gebirge eine mehrtägige Kle er- und 
Kle ersteigtour mit Übernachtung in einer Biwak-Höhle machen. Im Anschluss fahren wir weiter nach 
Slowenien. Dort wollen wir beginnend mit dem Mangart-Gebirgsstock Richtung Osten von Hü e zu Hü e 
wandern und dabei einige Gipfel besteigen. Abhängig vom We er sind kleine oder sehr große 
Planungsänderungen möglich. Mögliche Ak vitäten sind Mehrseillängenkle ern, Sportkle ern, 
Kle ersteig, Bergtour, Badeausflug, Biwak-Übernachtungen. 
 
Für eine Anmeldung sind zwingend die Fähigkeiten zu den angegebenen Ak vitäten erforderlich. Im 
Zweifel ist eine Absprache mit dem Organisator möglich. 

 Kenntnis und Erfahrung mit den Techniken zum Mehrseillängenkle ern, 
 Kondi on für mehrtägige Bergtouren bis zu 1500hm mit Gepäck, 
 Mo va on ein Bergabenteuer mit gleichaltrigen zu erleben, … 

 
Nicht vorhandene Ausrüstung kann nach Absprache mit dem Organisator ggf. auch ausgeliehen werden. 
Das Alter sollte zwischen 14 und 17 Jahren liegen. Der Termin für eine Absprache bzw. einen Elternabend 
wird nach Ablauf der Anmeldefrist (07.07.2024) bekanntgegeben. Die Teilnahmegebühr von 70€ wird 
zum Elternabend eingesammelt. 
Bei mehr gül gen Anmeldungen als freien Plätzen werden die Teilnehmenden anhand ihrer Fähigkeiten 
und Erfahrung ausgewählt (ggf. wird dazu eine Vorbereitungstour organisiert). Zusätzlich wird es bei 
Bedarf eine Warteliste geben. Anmeldungen nimmt der Organisator Josef Hell unter josef.hell@gmx.de 
oder +4915732603307 (bevorzugt Whatsapp) entgegen. Sehr gerne werden auch vorab Fragen 
beantwortet. 
 

Treffpunkt:   Samstag 31.07. Kle erzentrum Waldkraiburg 6:30 Uhr 
Rückkehr: Freitag 06.09. Kle erzentrum Waldkraiburg abends 

(genaue Uhrzeit wird am selben Tag morgens bekanntgegeben) 
 

Ausrüstung: 
 Berg- oder Zus egsschuhe mit fester Sohle 

(Knöchelschutz sinnvoll) und Bergsocken 
 Kleidung für alle Verhältnissen: lange und kurze Hose, 

Funk onsshirt, Wechselshirt, 
 Wechselunterwäsche, Pulli, entweder Regenjacke + 

leichte wärmende Jacke oder Skijacke 
 Halstuch („Buff“) 
 Sonnenschutz: Kop edeckung, Sonnenbrille, 

Sonnencreme (mind. LSF 30) 
 Rucksack mit Regenüberzug oder Plas ktüten 
 Trinkflaschen (mindestens 2 Liter) 
 Brotzeitpapier, ggf. Snacks 
 Zahnputz- und Waschzeug (Waschlappen) 
 DAV-Mitgliedsausweis 
 Hü enschlafsack 
 Schlafsack mit Komfor emperatur von 10°C oder 

wärmer (z.B. 0°C) 

 Isoma e 
 Biwaksack 
 S rnlampe 
 Badezeug und Handtuch 
 150,- € Bargeld für Verpflegung/ Ausflüge/ Eintri e 
 Kle erausrüstung Pflicht: Helm, Kle ergurt, 

Kle erschuhe 
 Kle erausrüstung op onal: Prusik-Schlinge, 1 Safelock-

Karabiner, 2 HMS-Schraubkarabiner, 1 
 Standplatzschlinge, 1 Bandschlinge 120cm, 10 

Expressschlingen, Sicherungsgerät „Halbautomat“, 
 Abseilgerät z.B. Alpin-Tube 
 ggf. Chalk-Bag 
 Ggf. persönliche Medikamente 
 Evtl. Karten-/ Bre spiele 
 

 
 
 

Wir freuen uns auf euch! 
Euer Jugendleiter Sepp mit Unterstützung von Heini und Janosch 

 
 



 

Anmeldebogen JDAV Mühldorf 
Jugendfahrt Slowenien/Italien 2024 
 
 
 
Ich 

___________________________________________ (Name Erziehungsberech gter), 
 
___________________________________________ (Adresse Erziehungsberech gter), 
 
___________________________________________ (Telefonnummer) 

 
 
möchte  

___________________________________________ (Name, Teilnehmer) 
 
 

zur Sommerjugendfahrt Slowenien/Italien 2024 anmelden. Mir sind die Risiken im Alpinismus bewusst 
und mein Kind hat eine alpine Unfall- und Re ungsversicherung (z.B. durch Mitgliedscha  in der 
JDAV). 
 
Zu beachten sind folgende (Allergien, Medikamente, Einschränkungen) 
 
  _________________________________________________________________ 
   
  _________________________________________________________________ 
   
  _________________________________________________________________ 
   
  _________________________________________________________________ 
 
 
Für die Dauer des Ausflugs bin ich no alls über meine Telefonnummer erreichbar. Für eine 
Abholmöglichkeit am Freitag den 06.09. ist gesorgt. 
 

 
 

Ort, Datum, Unterschri  (Erziehungsberech gter) 
 

______________________________________________________________ 


